
Ashik Zaman:
Intervju med Stina Siljing om utställningen ”Eclipse” på Eldhunden
Utställningen kan ses fram till 10 mars 2024 
Eldhunden/Stora Mossens backe 14, Bromma.
Öppettider: fredag 14-18, lördag och söndag 12-16.

SKF/KONSTNÄRSHUSET

Eclipse, installationsbild från Eldhunden.                                                  Fotograf: Katerina Lukoshkova

Din utställning på Eldhunden heter ”Eclipse”; vad säger den om utställningens tematik 
och innehåll som en ingång?

Eclipse betyder ju förmörkelse. En himlakropp kommer framför en annan himlakropp 
och blockerar ljuset från den att komma fram. Titeln anspelar på hur mental ohälsa 
hindrar livsgnistan och förmörkar tillvaron både för den som är drabbad men även för 
omgivningen. 

I dessa oroliga tider med krig, klimatkatastrofer och ökad mental ohälsa anspelar titeln 
även på dessa fenomen. Jag ser kopplingar mellan människors psykiska ohälsa och 
klimatohälsan som blir större för varje dag. 
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Det framgår av det du berättar för publiken om utställningen att du inte räds att bemöta 
samhälleliga tabuer i din konst. Finns det något som du särskilt vill ta tillfället i akt att 
framföra i detta avseende?

Döden och särskilt självmord är tabun i vårt samhälle. Människor som känner att de inte 
passar in i mallen får ingen eller liten hjälp att navigera i vårt prestationsinriktade 
samhälle. Vården är pressad och har svårt att möta och behandla människor i stort behov 
av hjälp. Ofta hinner det gå för långt i det dåliga måendet innan det ens blir aktuellt att få 
en tid för besök hos vården. Mediciner blir plåster på såren som kan hjälpa men ofta har 
svåra biverkningar och på så sätt skapar nya problem. 

Som anhörig har jag ofta reagerat på det omänskliga bemötande som psykiskt sjuka får 
samt de torftiga  miljöer som de tvingas vistas i. Som anhörig blir det också en känsla av 
maktlöshet när du ser vad som skulle kunna hjälpa men att köerna till vård är så långa 
att det blir försent. Även bristen på samarbete mellan samhällsfunktioner ökar känslan 
av att det är lönlöst ens att försöka för den som är drabbad. Naturligtvis finns det personer 
i vården och socialtjänsten som gör ett fantastiskt jobb trots allt, all heder till dem.

Mitt arbete är min personliga upplevelse och erfarenhet av att min son tog sitt liv. Det är 
inte något debattinlägg men jag har mött många som känner igen sig och därför lättare 
kan prata om det. 
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Det är uppenbart att din utställning genomsyras av fin materialkänslighet. Kan du 
berätta mer om vilka material du arbetar med och hur?

Jag har sedan länge arbetat med plåtens inneboende egenskaper, dess förmåga att rosta 
eller att återge ljus. I utställningen här visar jag för första gången arbeten i kopparplåt. 
Koppar reagerar på olika ämnen som ger helt olika resultat beroende på mängd och tid. 
Jag följer processen och styr slumpen tills dess att jag ser något som intresserar mig.

Trä är en ganska ny följeslagare som jag började arbeta med 2020 i samband med min 
sons död. Trä är ett väldigt levande och följsamt material som både är mjukt och hårt på 
samma gång. Även här arbetar jag med träets inneboende egenskaper där jag framhäver 
och lägger till, förändrar eller tar bort. Det fascinerar mig att trädens årsringar så tydligt 
visar tidens gång. 

Inför en utställning intresserar jag mig mycket för gestaltningen av rummen och den 
känsla jag vill uppnå. Den slutgiltliga utformningen sker dock alltid vid installationen.
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Du är bosatt i Kalmar; vad går att berätta om konstlivet och hur ser du på 
centralisering av konstsfären kring storstäder, och kanske Stockholm?

Jag har ett starkt behov av att uttrycka mig konstnärligt som är oberoende av plats och 
har haft utställningar i många delar av Sverige. Ambitionen är stor att dela med mig av 
mina verk till så många som möjligt och att få respons av både kritiker och publik som 
naturligtvis är fler i de större städerna.
Det är en utmaning att ta sig in i konstlivet i storstäderna och jag har en önskan och 
förhoppning om att få bli representerad av ett galleri så småningom.

Vad händer härnäst för dig med konsten detta år?

Jag har ständigt nya idéer och kommer att arbeta vidare med trä och plåt samt gjutning 
av skulpturer i olika material.



Eclipse, vinylfärg på patinerad kopparplått
Fotograf: Stina Siljing.


